通    知
各初中学校：
根据《中小学心理健康教育指导纲要》精神，按照《关于进

一步加强中小学心理健康教育工作的通知》要求，进一步提高我区初中教师的心理素质和心理健康教育能力，结合我区初中班主任教育教学现状，做到常态疫情防控下培训工作顺利实施，经局党组研究，决定举办建安区初中班主任心理健康培训班。请接通知后，安排好工作，按时参加培训。具体事项如下：
一、报到时间及地点
报到时间：2021年5月7日上午7:30

报到地点：许昌市建安区教师进修学校综合楼一楼大厅报到
培训时间：

2021年5月7日——5月8日
三、培训对象：

1.各初中分管德育工作副校长；

2.全区初中班主任教师，分两期进行，本次为第二期。（其中第一期为区直中学班主任，第二期为乡镇中学班主任）；

3.初中心理健康专兼职教师。
四、培训课程安排：

依据《中小学心理健康教育指导纲要》《学校心理健康教育指导手册》，针对现状，正视问题，内容涵盖心理健康疏导干预、不当行为干预、心理疾病预防、安全危机干预、学习动力提升、教师自我成长、家校合作指导等方面内容（详见手册课表安排）。

五、相关要求
1.培训期间，学员要认真学习，研讨交流，遵守培训纪律，不得带孩子进入培训现场，尊重授课专家，服从培训安排。
2.培训不收取任何费用，产生费用由财政年初预算中拨付。
3.参培学员培训期间的用餐、住宿费用由教师进修学校统一安排。
4.各初中学校明确一名领导带队，制定本单位安全预案，并负责本单位来往途中交通安全。
5.交通方式：
从许昌市区出发 
311国道 
新107国道至  新元大道，一直向东行驶至许昌市建安区教师进修学校。
报到联系人：邢晓聪13837402836
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